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BERES ALEXANDRA

z _.z>_~ ANDI

ADOMANYCEL:

EGESZSEGSETA

09:00

Az Oroszlanyi Szakorvosi- és Apoldsi
Intézettdl az Oroszlanyi Banyasz Koncert
Fesztival Fuvoszenekar felvezetésével

SZINPADI PROGRAM

A nap hazigazdaja: Barabas Eva

09:15
09:35
09:45
11:15

12:00
13:15
14:00
15:30
16:00
17:00

17:30

A Cirill Tancstididé bemutatoja
Koszontbeszédek

Torna Katus Attilaval

Szinpadi beszélgetés Jaksity Kataval
es Szily Noraval

A Hébeé Alapfoku Mlivészoktatasi
Intezmény bermutatodja

A Bakfark Balint Alapfoku

Mlveszeti Iskola bemutatdja

Szabd Adam

A Bocskorod Gyermeknéptanc Egyiittes eléadasa
Kozos tanc Molnar Andival

Barsony Bianka és csapata -
Zumba bemutato

Adomanyatadas

AGORA ELOADOSATOR

A beszélgetéseket vezeti: Radvanyi Dorottya

10:45

11:15
12:00
12:30
13:00
13:30

14:00
15:15
15:45
16:15

Bemutatkozik az Oroszlanyi Szakorvosi-
és Apolasi Intézet

Ferflassag és sziviigyek

Csontritkulas — megeldzés és kezelés

A bdr es a kormok gombas fertdzései

Ep lélekkel ép test

Varazslatos gondolatok —

a memoria csodalatos vilaga

Nem tdntem el - filmvetités és nyereményjaték
NGi egészség - négydgyaszati beszélgetés
Kerdezze gyogyszerészét!

Richter Fénix Kozosség - premiervetités

VERADAS 09:00-16:00

Kolcsey Ferenc MUvel6dési Kozpont és Konyvtar

z>=<>z<_ DOROTTYA

Egészség ezreknek, milliok

az Oroszlanyi Szakorvosi- és Apolasi Intézetnek!

2022. SZEPTEMBER 17. - SZOMBAT
OROSZLANY « SZENT BORBALA TER

JAKSITY KATA SZILY NGRA

RICHTER A NOKERT SATOR

11:30  Szily Nora: beszélgetés a Richter Anna dijas

Gyogyszer Volgger % projekt vezetdivel

12:15  Jaksity Kata: Hogyan érizd meg
a lelki egyensulyodat?
13:00 Molnar Andi: A teljesség ritmusa -
ép testben ép lélek a tanc, a sport
és a taplalkozas harmonidjaval
13:45 Szily Nora: Valtozas, valtoztatas GPS-e:
mit tegyunk, hogy tudjunk alkalmazkodni
az elet valtozasaihoz?
15:00 Béres Alexandra: Az egészséges
életvitelhez vezetd utunk és elakadasaink
15:45 Nonek lenni - tabuk nelkal! -
Kerekasztal-beszélgetés Jaksity Kataval
16:15  Béres Alexandra: Testképunk,

mozgasigenyuink, jollétiink kapcsolata
és valtozasai a kulonbozd ndi
életszakaszokban

SZURESEK

+ Prosztataszlirés (PSA)

- Csontritkuldssztirés - csontslirliségmérés
- Koleszterinszint- és vérnyomasmeérés

- Erszlkiilet-vizsgalat

« BOr- és koromgombasz(irés

«  BMI-, testzsir-, magassag-, testsilymérés
+ Neuropatiaszlirés cukorbetegeknek

«  Szemészeti szlirés - szemnyomasmeérés

KATUS ATTILA

TANACSADASOK

+ Patikai tanacsadas

+ Asztma tanacsadas

« Memodriazavar-tanacsadas

+ Depresszio- és szorongds-tanacsadas

+  Nogyogyaszati tanacsadas

+ Tanacsadas kissnamaknak

- Valtozokori problémak

+ Fogamzasgatlassal kapcsolatos kérdések
+  Mell-onvizsgalat tanacsadas

+  Dietetikus, gyogytornasz, gyogytorna

«  Urologial tanacsadas

« Tabuk nelkul a néi egészségiigyi problémakral
« Allergologiai tanacsadas

» Addiktologiai - drogterapias tanacsadas

CSALADI PROGRAMOK

« Babszinhaz

«  Gyermeksarok, jatszohaz

«  Arcfestés

»  Richter Anna Dij — interaktiv élményszoba
«  Elsosegélynyljtas bemutatod

« Virtualis gyarlatogatas

«  KorhazSuli - Az eré Benned van

+  Gyerektanc Molnar Andival

AZ ADOMANYPONTGYUJTES MENETE

A Richter Gedeon Nyrt. 3.500.000 Ft alapadomanyt ajanl fel az Oroszlanyi Szakorvosi-
és Apoldsi Intézetnek, betegbehivo rendszer kiépitésére. Az adomanyalapot a résztvevék

minden szlrésért, tandcsadasért

, €lében vagy online meghallgatott elé

adasért jaré adomanyponttal

névelni tudjak, hiszen a Richter pontonként 300 forinttal megemeli az mEnmaoBmE 0sszegeét.
Minel aktivabban cselekszik valaki sajat egészségéért, annal nagyobb mértékben jarul hozza

az intézmeénynek szant adomany gyarapitasahoz.

OROSZLANY VAROS
(NKORMANYZATA

A_g EVE

RICHTER GEDEON

® EGESISEGVARDS
@ EGESZSEGVARDS.HU

OROSZLANYI SZAKORVOSI-
ES APOLASI INTEZET

A szervezok a programvaltoztatas jogat fenntartjék. A Richter Egészségvaros kizarélag a mindenkor érvényben |évé jarvanyiigyi és jogszabalyi el8irasok szerint keriil megrendezésre.




